
Poppenspel heeft een grote aantrekkingskracht 
op jonge kinderen. Bij tafelpoppenspel speel je 
met poppetjes op een tafel. Het leent zich bij 
uitstek om kinderen te laten kennismaken met 
hun omgeving, in dit geval de natuur. Tevens 
breiden ze spelenderwijs hun woordenschat uit. 
Met de ‘Kijk- en doe mee films’ hopen we jou 
en de kinderen te inspireren tot samen spelen 
en praten. Deze spelinspiratiekaart wijst je de 
weg van kijken naar maken, spelen en praten.  

1. Kijk en speel mee  

Laat je inspireren door ‘boswachter’ Margot en 
bekijk samen met je kind of kinderen onder-
staande filmfragmenten. 

‘Herfst: egel 3-5 jaar’ 

‘Herfst: eekhoorn 3-5 jaar’

‘Herfst: winterslaap en winterrust 5-7 jaar’ 
  
‘Herfst: vogeltrek 5-7 jaar 

Iedere film start met een kijkfragment. 
Aansluitend volgt een ‘speel mee fragment’ 
waarin kinderen en volwassenen worden uit-
genodigd om met de handen het spel en on-
derstaande liedjes uit te beelden. Tot slot geeft 
Margot steeds een spelsuggestie voor zowel op 
school, in de BSO als thuis. 

Liedje ‘Egeltje rol maar op’

Egeltje, egeltje rol maar op.

Rol maar op en weg is je kop

JOEHOE, JOEHOE waar ben je nou maar toe?

JOEHOE, JOEHOE waar ben je nou maar toe?

KIEKEBOE!

Liedje Eekhoorn met je lange staartje 

Eekhoorn, eekhoorn met je lange staartje. 

Eekhoorn, eekhoorn spring maar met een vaartje. 

Tikke, takke, tone, roetsj in de bomen.

Eekhoorn, eekhoorn met je lange staartje. 

Eekhoorn, eekhoorn spring maar met een vaartje. 

Met je staartje aaien en met je staartje zwaaien. 

Eekhoorn, eekhoorn met je lange staartje. 

Eekhoorn, eekhoorn spring maar met een vaartje. 

Tikke takke tape, ga maar lekker slapen. 
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Vóór en met 4 tot 7-jarigen spelen op de herfst-speeltafel  

nee

ik blijf hiernee

ik blijf hier
nee

ik blijf hier

hoog, zitten, in, de boom 

hier blijven, niet, weg

de vogeltrek, weggaan, vakantie, 

het  zuiden, warm, het land

De vogeltrek 
Spee e el lp zi rmethod

iek

Herfst 04

de winterrust,  slapen, in slaap, wakker, 

het nest, de staart, het dekentje, warm 

oprapen, verstoppen, onder de paddenstoel, 

achter de boomstam, in, het gat 

de eekhoorn, wintervoorraad, 

verzamelen, bewaren, de stapel

De eekhoorn en de winterrust Spee e el lp zi rmethodiek

Herfst 03

de winterslaap, welterusten, slapen, 

duurt lang, binnen, warm, buiten koud
honger, de appel, voeren

de egel, opgerold, de stekels, onder, de 

hoop, de bladeren, het blad, het blaadje  

De egel en de winterslaap Spee e el lp zi rmethodiek

Herfst 02
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2. Een herfst-speeltafel maken 
Kleuters maar ook kinderen van groep 3 spe-
len graag met kleine dieren van pluche, hout 
of kunststof in zelfgebouwde decors. Hoe 
leuk is het om zowel in de groep als thuis een 
herfst-speeltafel te maken. 

Je legt een bruine of gele doek op een tafel. 
Je verzamelt samen met je kind of kinderen 
takken, bladeren en droge herfstvruchten zoals 
dennenappels en eikels. 

Samen richt je een herfst-speeltafel in. Je legt 
de verzamelde materialen en, als je dat hebt, 
kleine speelgoed-appeltjes, een of meerdere 
pluche egeltjes, eekhoorntjes, muizen en vo-
geltjes op de tafel. Leg er ook stukken karton 
en viltstiften bij. Kinderen kunnen dan net als 
op de film ‘Herfst: winterslaap en winterrust 5-7 
jaar’ plattegronden maken voor het verstoppen 
en terugvinden van de wintervoorraad van de 
eekhoorn.   

3. Spelen en praten op de 
 herfst-speeltafel 
Je kunt vóór je kind of kinderen de filmfragmen-
ten naspelen op de herfst-speeltafel. Vervolgens 
kun je ook samen met je kind of een groepje 
kinderen op de tafel spelen. Als je zelf ook een 
popje bespeelt kun je met je popje de popjes 
van kinderen aanspreken. Op deze wijze krijg 
je zelfs de stille kinderen in actie en spontaan 
aan de praat. Geef ze daarnaast de gelegenheid 
om zelfstandig te spelen, praten en er nieuwe 
spullen bij te maken. Je zult versteld staan van 
wat ze er allemaal bij fantaseren. 

4. Lezen en spelen                                                                                                                                           
Er zijn veel prentenboeken alsook informatieve 
boeken over de herfst. Lees ze voor. Ze bieden 
veel inspiratie om het spel op de herfst-tafel uit 
te breiden.  

De filmfragmenten zijn gebaseerd op de speel-
plankaarten ‘Herfst’ uit de Speelplezier speel-
plankaartenset: ‘Met speelplezier het jaar rond’. 
De bijbehorende handleiding wijst je de weg 
hoe je de speelplannen kunt uitvoeren.  

 
Je kunt deze set betellen bij de webwinkel op 
www.speelpleziermethodiek.nl

Veel speelplezier! 

Vervolg


